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THEODOR KRAMER

ANMELDUNG FUR UNVERBINDLICHE UBUNGEN (2.-4. Klasse)

SJ 2023/24
Bitte in BLOCKBUCHSTABEN ausfillen! - Anmeldung bis spétestens 02.03.2023
Bitte pro UU ein extra Formular ausfilien und ankreuzen!

NACRHNAMIE: ...t ettt et ee e e r e et e st e s an Klasse:

VOFNAIMIGE ..ottt ree e rer e e e s eeee e s e eee e s eeeeeteeean

Ich melde meine Tochter / meinen Sohn verbindlich zu folgender unverbindlicher Ubung
im SJ 2023 /24 an:

O Badminton (UST/OST) O Internet und Briefmarken (UST)
O Basketball (UST/OST) O Klettern 3.-7. Klasse (kostenpflichtig)

O Boden- und Gerateturnen fiir Mddchen (UST) O Mal- und Kreativwerkstatt 1.-5.Klasse

O Cisco (UST) O Maschinschreiben auf dem PC (UST/OST)

O DaF/DaZ (UST) O Roberta - Einflihrung Informatik (UST)
Darstellendes Spiel-Theatergruppe Theodor

0 (UST/OST) 0 Schach (UST/0OST)

0 Franzdsisch fir Anfanger*innen (UST/QST) O Theaterwerkstatt (UST)

O FuBbali 1.-2. Klasse O Tischtennis (UST/OST)

O FuBball 3.-4. Klasse

Bitte beachten Sie, dass diese Anmeldung fiir das ganze Schuljahr verbindlich ist (sofern
mit dem Stundenplan vereinbar)! Im Zeugnis gibt es den Vermerk ,teilgenommen®.

WIBN, @Ml ociiiiiicciciicesiiinie et e— e et ee et et s et et e et et et sretesearaseaeseeerertreeesotssenaeerees
Unterschrift des / der Erziehungsberechtigten

Theodor-Kramer-StraBBe 3, A-1220 Wien
Tel. +43/1/258 69 50 - E-Mail: BRG22@theodor-kramer.at - Web: http://www.theodor-kramer.at



THEODOR KRAMER

Titel der UU: Badminton
Lehrer*in: Staltner
Zielgruppe: Unterstufe und Oberstufe

Inhalte der UU: Federball auf einem Feld gespielt, in spielerischer Form
ndhern wir uns der richtigen Technik, es wird freiwillige Turniere und
eine Rangliste geben, alle Kénnensstufen, Unterstufe und Oberstufe

Zeitliches AusmaB: 2 Unterrichtseinheiten
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UNVERBINDLICHE UBUNG
BASKETBALL - SCHULERLIGA
Leitung: Rabl Regine
Zielgruppe: 1. Klasse Anfanger und Fortgeschrittene

2. Klasse Anfénger und Fortgeschrittene

3. und 4. Klasse Fortgeschrittene

Oberstufe Fortgeschrittene
Ort: Theodor Kramer Schule
Inhalt: Erlernen der Grundschule (Dribbeln, Wurf und Defensive)

bzw. taktische Spielziige richtig anwenden.
Teilnahme an der Basketballschiilerliga.

Dauer: Je nach Anmeldung 1 - 2 stiindig
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Titel der UU: BODEN- und GERATTURNEN

Lehrer*in: Mag. Sigrun KROISS

Zielgruppe: Mdadchen der Unterstufe (1.-4. Klasse)

Inhalte der UU:

Du bist ein Mddchen und gehst/kommst in die Unterstufe, hast Freude
am Boden- und Geratturnen und Akrobatik und mochtest neue
Kunststiicke lernen, dann ist diese Unverbindliche Ubung das Richtige
fir dich. AuBerdem gibt es die Moglichkeit, bei einem Wettkampf
(Akro4Kids) zu zeigen, was du kannst.

Zeitliches Ausmag: 2 Stunden pro Woche
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Theodor Kramer-Strale 3, A-1220 Wien

Direktorin: Dr. Gerda Benesch-Tschanett

Tel. Sekretariat +43 1 258 69 50, Tel. Lehrerinnenzimmer +43 1 258 97 72, Fax +43 1 258 69 50 30
E-Mail: office@theodor-kramer.at Web: http://www.theodor-kramer.at

Unverbindliche Ubung

Informationstechnische Grundbildung in vernetzten Systemen - CiscoU
Zielgruppe: Unterstufe

Termin: nachmittags, nach Moglichkeiten des Stundenplans
Trainer: Walter Konrad

Dauer: 2 Unterrichtsstunden

Zertifikate: IT Essential I

Bildungs- und Lehraufgabe:

Die SchiilerIn soll mit vernetzten Systemen der Schule umgehen kénnen
und die Lehrkréfte bei der Implementierung unterstiitzen. An Beispiel des
Schulnetzwerkes sind alle Arbeiten des Betriebes und der Wartung,

insbesondere Anmeldeprozeduren, Beratungen fiir jiingere Schiilerlnnen
etc. durchzufiihren.

Lehr- und Lernstoff

Betriebsverhalten von Netzwerken
Sicherheit in Netzen (technisches, individuelles und
gesellschaftspolitisches Sicherheitsbewusstsein schaffen)
Altersaddquate Vermittlung der Komplexitit von Netzwerken
User anlegen und Verwalten mit praktischen Ubungen
Beurteilung von webbasierten Informations- und
Kommunikationsplattformen hinsichtlich Potential, Usability etc.
e  Einbindung von schulexternen Interfaces (zB PDAs und Handys)
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Titel der UU:

»DaF/DaZ” (= Deutsch als Fremdsprache / Zweitsprache in der UST)

Lehrer¥*in:

Die UU richtet sich an Kinder, deren Erstsprache nicht Deutsch ist. Durch kontinuierliche (im
Stundenplan verankert) Férderung in samtlichen Kompetenzbereichen des
Deutschunterrichts sollen die Méglichkeiten der Sprachverwendung, der Textproduktion und
des Textverstandnisses verbessert werden.

Ziele:

e Zusatzliche Forderung der Deutschkenntnisse

e Vertiefung von Grammatik und Rechtschreibung
e VergréBerung des Wortschatzes

e Stadrkung des Text- und Leseverstandnisses

WochenausmaR: 1-stiindig
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Titel der UU:

Darstellendes Spiel - THEATERGRUPPE THEODOR

Lehrer: Stephan Matyus

Zielgruppe: Alle theaterbegeisterten Schiilerinnen und Schiiler unserer
Schule

Inhalte der UU:

Die ,Theatergruppe Theodor” gibt es mittierweile bereits seit 22 Jahren. Im Vordergrund
steht, wie auch schon in den Jahren zuvor, die Erarbeitung eines Theaterstiickes. Dieses soll
am Schuljahresende nicht nur vor Schiilerinnen und Lehrerinnen, sondern auch vor Eltern,
GroReltern und anderen Interessierten aufgefiihrt werden. Eventuell kann die Produktion

auch noch im Herbst wieder aufgefiihrt werden.

Als Vorbereitung dazu werden wochentlich Ubungen aus dem Improvisationstheater zur
Sprach- und Stimmentwicklung, sowie zum bewussten Einsatz der Korpersprache
abgehalten. Ferner gibt es im Rahmen der Theatergruppe, die Méglichkeit an der
Erarbeitung einer Tanzchoreographie, die nicht nur bei der Auffihrung des Stilickes, sondern
auch im Zuge des Schulfestes prasentiert werden soll, mitzuwirken. Es besteht aber auch die

Méglichkeit nur bei der Tanzchoreographie mitzumachen.

Achtung! Die Theaterprofis wissen es bereits! In den Monaten Mai und Juni ist jedoch mit

zusétzlichen arbeitsintensiven Probenterminen zu rechnen!

Zeitliches AusmaB:

regelmaRig freitags von Zeit: voraussichtlich: 15:20 - 17 Uhr, wobei in den
Monaten Mai, Juni zusatzlich geblockte Einheiten hinzukommen.
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Titel der UU: Franzésisch fiir Anfinger*innen

Lehrer*in: Mag. Michaela Winter-Ziering

Zielgruppe: Anfanger*innen und leicht Fortgeschrittene ab der 1. Klasse

Inhalte der UU:
*Spielerisches Eintauchen in die Sprache

*Basisgrammatik und Vokabular, um sich auf Niveau Al verstiandigen zu
kdonnen

*Der Fokus liegt auf der Freude am Erwerb an einer neuen Sprache

Zeitliches Ausmag:
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Titel der UU: FuBball I

Lehrer*in: Mag. Alexander Lianos

Zielgruppe: 1. - 2. Klasse Unterstufe

Inhalte der UU:

In der UU FuBball I wirst du dein technisches und taktisches Kénnen mit
dem FuBball verbessern. In Ubungsformen, kleinen Spielformen, sowie
Turnieren kannst du dein spielerisches Kénnen zeigen. Am wichtigsten
aber ist SpaB und Freude an der Bewegung mit dem FuBball.

Teilnahme an der Schiilerliga.

Zeitliches AusmaB: wdchentlich, zweistiindig
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Titel der UU: FuBball II

Lehrer*in: Mag. Alexander Lianos

Zielgruppe: 3. - 4. Klasse Unterstufe

Inhalte der UU:

In der UU FuBball II wirst du dein technisches und taktisches Kénnen mit
dem FuBball verbessern. In Ubungsformen, kleinen Spielformen, sowie
Turnieren kannst du dein spielerisches Kénnen zeigen. Am wichtigsten
aber ist Spa3 und Freude an der Bewegung mit dem FuBball.

Teilnahme am Krone Hallen Cup und Schiilerliga.

Zeitliches AusmaB: wochentlich, zweistiindig
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Unverbindliche Ubung

Internet und Briefmarken

Zielgruppe: Unterstufe

Termin: nachmittags, nach Moglichkeiten des Stundenplans
Trainer: Walter Konrad

Dauer: 2 Unterrichtsstunden

Ausbildungsziel:  Die SchiilerIn lernt anhand einer Computeranlage das Internet zu
gebrauchen und die Internetsuche zu beherrschen. Anhand der
spezifischen Webseiten und der sozialen Netze erlernen die SchiilerInnen
die Einordung der Briefmarken nach Landern und Thematik, bzw.
bekommen eine Einfithrung in die Philatelie.

Zusatz: Fiir den Unterricht werden Briefmarken, Belege, Kataloge,
Steckkarten und Pinzetten etc. kostenlos zur Verfiigung gestellt, es
entfallen fiir die Eltern keine Kosten.

Inhalt:
e  Nutzung einer Computeranlage (PC, Laptop oder Tablet) in einem
Netzwerk (Internet)
e  Ordnung der Briefmarken nach Katalognummern (Lander und
Motive)

e  Zuordnung der Motive aus Naturwissenschaft, Geographie und
Literatur zu schulischen Gegenstinden

e  Aufbau einer einfachen Sammlung, bzw. deren Gestaltung und
Prisentation mit Anwendungsprogrammen

e  Bedeutung der Briefmarke in der Vergangenheit und in der Zukunft

e  Einfilhrung in die philatelistischen Grundbegriffe
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Titel der UU: Klettern
Lehrer¥*in: Vera Mair
Zielgruppe: 3.-7. Klasse

Inhalte der UU:

Bouldern ist die verspielteste Art des Sportkletterns. Das Wort ,bouldern® kommt
aus dem englischen: Felsblock. Es war urspriinglich das Klettern auf niederen
Felsblécken, um die eigene Klettertechnik fur gréBere Abenteuer zu verfeinern.

Mittlerweile hat sich bouldern als eigene Disziplin im Weltcup etabliert und ist
dank vieler Indoorhallen auch im Breitensport angekommen.

Du boulderst liber Matten in Absprunghéhe und brauchst keine Seilsicherung.
Dabei lernst du spielerisch die Grundtechniken des Kletterns kennen und
anwenden.

Eintritt pro Termin: 4€
Eintritt pro Termin inklusive Leihschuhen: 6€

Der Eintritt wird an jedem Termin zu Beginn selbst bezahit.

Bekleidung: bequeme Sportbekieidung. Socken fiir die Leihschuhe.

Zeitliches Ausmag:

8 Montag-Nachmittage im Oktober/November/Dezember von 15:20-17:00
8 Montag-Nachmittage im Mé&rz/April/Mai von 15:20-17:00

In der boulderbar Seestadt statt.

Die Anreise erfolgt selbstandig.
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Mal- und Kreativwerkstatt

flr Schiler*innen der 1. bis 5. Klasse

Leitung:

Mag.? Mirjam Nausner

Inhalte:

 Wenn du in das aufregende Land der Kreativitit eintauchen willst. ..
*» Wenn du nach Herzenslust malen, zeichnen und werkeln willst mit Ton,
Papier, Holz etc...

¢ Wenn du dich von deinen eigenen Ideen ganz frei und ohne Druck leiten
lassen willst...

Dann bist du hier genau richtig und herzlich willkommen!

Zeitliches AusmaB:

2 Wochenstunden
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Titel der UU: Maschinschreiben auf dem PC
Lehrer*innen: Mag. Beate Enders, Mag. Iise Horner
Zielgruppe: Alle Schulstufen

Inhalte der UU:

10-Finger-System, Ubungen zur Textgestaltung

Beherrschst du das Zehnfingersystem, dann findest du nicht nur in kiirzester Zeit
die richtigen Tasten, sondern du lernst auch schnell, automatisch zu schreiben.
Dies erspart dir wertvolle Zeit und du kannst dich ganz auf den Text (Referat,
Vorwissenschaftliche Arbeit usw.) konzentrieren.

Zusatzlich werden auch die Konzentration, Wahrnehmung und Rechtschreibung
geférdert, weil Buchstabe fiir Buchstabe getippt wird und man sich dadurch die
Wortbilder merkt.

Zeitliches Ausmag: 1-stiindig
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Direktorin: Dr. Gerda Benesch-Tschanett

Tel. Sekretariat +43 1 258 69 50, Tel. Lehrerlnnenzimmer +43 1 258 97 72, Fax +43 1 258 69 50 30
E-Mail: office@theodor-kramer.at Web: http://www.theodor-kramer.at

Unverbindliche Ubung
Roberta — Programmieren mit LEGO® Robotern

Zielgruppe:
Termin:

Trainer:
Dauer:
Unterrichtmaterial:

Ausbildungsziel :

Inhalt:

LEGO® und Computer-Freaks

nach Vereinbarung

Walter Konrad

2 Unterrichtsstunden

3 LEGO® Mindstorms Education 45544 Baukisten mit dem EV3-Baustein
2 LEGO® Mindstorms 8527 Baukisten mit dem NXT-Baustein
LEGO® Mindstorms Education 9797 Baukasten mit dem NXT-Baustein
LEGO® Mindstorms Education 9648 Baukasten

6 LEGO® Mindstorms 3804 Baukésten mit dem RCX-Baustein

Die SchiilerIn soll einen LEGO® Roboter zusammenbauen und die
Programmierfunktionen des LabView® EV3- und NXT Software, bzw.
des Robotics Invention Systems 2.0 nutzen kénnen

e  Bauen: SchlieBe die entscheidenden LEGO® Elemente wie z. B.
Sensoren, Motoren und Getriebe an den EV3, NXT und RCX und
erfinde deinen eigenen Roboter

e  Programmieren: An deinem eigenen PC programmierst du deine
Roboter, mit der LME EV3-Software, damit sie genau das machen
was du willst. Alles ist méglich z. B. ein auf Licht reagierender
Arm oder ein Geheimroboter, der eine Spur verfolgt.

J Aktivieren: Schalte den Roboter ein und sieh zu, wie er zu
eigenstindigem Leben erwacht

¢  Zu den Sets gehdren: EV3-, NXT- und RCX-Microcomputer,
Software und Lernprogramme auf CD-ROMs, Tausende LEGO®
Bausteine einschlieSlich Motoren, Beriihrungssensoren,
Lichtsensoren, Abstandssensoren und Mikrophone,
Constructopedia, Aufgaben mit Anleitungen, aulerdem USB-,
WLAN-, Bluetooth- und Infrarot-Ubertragungseinrichtungen
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Titel der UU:
SCHACH

Lehrer*in:

PRIMAS David
Zielgruppe:
Unterstufe/Oberstufe

Inhalte der UQ:

» Kulturelle Bedeutung/Beziige der Sportart Schach (Geschichte des
Schachspiels)

» Die gesamte Bandbreite des Schachspielens (Strategie, Taktik, Endspiel,
Er6ffnung, Spielpsychologie)

e Spielregeln (Brett, Grundbegriffe, Spielziel, Zugregein, Ende des Spiels,
verkirzte Notation, Ergebnis, Schachuhr, ~berthrt/gefliihrt", Remis,
erlaubte/verbotene Hilfsmittel, Etikette u.v.m.)

* Grundbegriffe der Strategie und Taktik (Partiephasen, Wert der Figuren,
Fesselung, Gabelangriff, Abzugsschach, Mattwendungen,
Bauernformationen)

o Computerschach

» Spezielle Schachformen (Turnierschach, Standardschach, klassisches
Schach, Fernschach, Simultanschach, Beratungspartien, Freistil-Schach,
Vorgabepartien, 5 Minuten-Blitzschach, 30 Minuten-Schach u.v.m.)

e Schachvarianten (Bauernschach, Rduberschach, Chess960,
Tandemschach)

¢ Weihnachts-, Oster-, Abschlussturniere

e Schiilerliga und externe Turniere gegen andere Schulen

Zeitliches AusmagB:

1 Wochenstunde
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Titel der UU: THEATERWERKSTATT

Lehrerin: Mag.a Birgit Hammer

Zielgruppe: Schiile:innen der Unterstufe

Inhalte der UU:
Die ganze Welt ist Biihne.

Gemeinsam tauchen wir in die Theaterwelt ein.

Wir spielen, improvisieren, lassen den Korper sprechen, arbeiten am mimischen und
stimmlichen Ausdruck, lassen Elemente des Clown-, Masken- und Figurentheaters einflieBen.

Wir werden ein Theaterstlick zu einem gemeinsam gewdhlten Thema erarbeiten, fiir das
wir deine Ideen brauchen, deine Fantasie und Kreativitat.

Ziel ist eine Auffiihrung vor Publikum.

Und.... wir besuchen 1x pro Semester

eine Theaterauffiihrung!

Wenn du bereits Theatererfahrung hast oder diese erst sammeln willst, melde dich hier an.

Zeitliches AusmaRB: 1x wédchentlich von 14 Uhr 30 bis 16 Uhr 10 / teilweise geblockt,
um zu proben (nach gemeinsamer Absprache)
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Titel der UD:
TISCHTENNIS

Lehrer¥in:
PRIMAS David

Zielgruppe:

Unterstufe/Oberstufe

Inhalte der UU:

Unterschiede innerhalb der Bewegungsausfilhrung zwischen der
Vorbereitungsphase (Ausholbewegung), der Hauptphase (Schiag) und der
Endphase (Ausschwingen). Ziel: Automatisierungsprozess der
Bewegungsfolgen

Kennenlernen der verschiedenen Schlagarten (Kontern, Topspin, Schupf-
Schlag, Verteidigungsschlag, Flip, Aufschlag) mit der Riickhand und
Vorhand

Ubungen zur Steigerung der sportlichen Leistungsfiahigkeit in den
Bereichen: Kondition, Reaktionsfahigkeit, Technik, Kopplungsfahigkeit,
Rhythmusfahigkeit und der taktisch-kognitiven Fahigkeit

Materialkunde

Weihnachts-, Oster-, Abschlussturniere

Schiagerhaltung, Ballgew6hnungsiibungen, Grundstellung, Grundschlége
Ballklibeltraining, regelmé&Bige/halbregelmaBige/wettkampfspezifische
Ubungen, Wettkampfspiele am TT-Tisch (Kaiserspiel, ,Ubungskaiser®,
»Geschicklichkeitskaiser", Grabentisch, Rundlauf, Rundlauf mit LP Zuspiel),

Spielformen
Schiilerliga und externe Turniere gegen andere Schulen

Zeitliches Ausmas:

2 Wochenstunden



