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ANMELDUNG FUR UNVERBINDLICHE UBUNGEN (5. - 8. Klasse)

S] 2023/24
Bitte in BLOCKBUCHSTABEN ausfiillen! - Anmeldung bis spiitestens 02.03.2023
itte pro UU ein extra Formular ausfiillen und ankreuzen!

NACRHRAMIE: ...t e e e e e e e e e s s e Klasse: .........ccc..........
e o -1 1 LT
EMATAAEreSSe: ... ceeeteeee e ee s e se e arees

Ich melde meine Tochter / meinen Sohn verbindlich zu folgender unverbindlicher Ubung
im SJ 2023/24 an:

0 Badminton (UST/OST) O Konversation Englisch (8. Klasse)

O Basketball Schiilerliga (UST/OST) O Klettern (3.-7. Klasse) — kostenpflichtig!
O Chemieolympiade (4 Kl. nach Absprache) 0 Kulturkunde Latein (8. Klasse)

O DaF/DaZ (0ST) O Mal- und Kreativwerkstatt (1.-5.Klasse)

Darstellendes Spiel-Theatergruppe Theodor . .
o} (UST/OST) 0 Maschinschreiben auf dem PC (UST/OST)

Einflhrung in das Wissenschaftliche Arbeiten

0 (6. + 7. Klasse) O Politische Bildung (OST)
O Eventmanagement (OST) 0 Schach (UST/OST)
0 Formatierung einer VWA (7.-8.Klasse) O Tischtennis (UST/OST)
_ .. . . Women’s EmPOWERment - ICH mache
X
O Franzdsisch flir Anfénger*innen (UST/0OST) 0 mich stark! (4.-8. Klasse)
o Grundkompetenzen Mathematik (7.+8.

Klasse)

Bitte beachten Sie, dass diese Anmeldung flir das ganze Schuljahr verbindlich ist (sofern
mit dem Stundenplan vereinbar)! Im Zeugnis gibt es den Vermerk ,teilgenommen®.

Unterschrift des / der Erziehungsberechtigten

Theodor-Kramer-Strae 3, A-1220 Wien
Tel. +43/1/258 69 50 - E-Mail: BRG22@theodor-kramer.at «+ Web: http://www.theodor-kramer.at
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Titel der UU: Badminton
Lehrer*in: Staltner
Zielgruppe: Unterstufe und Oberstufe

Inhalte der UDU: Federball auf einem Feld gespielt, in spielerischer Form
ndhern wir uns der richtigen Technik, es wird freiwillige Turniere und
eine Rangliste geben, alle Kénnensstufen, Unterstufe und Oberstufe

Zeitliches AusmaBg: 2 Unterrichtseinheiten
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UNVERBINDLICHE UBUNG
BASKETBALL — SCHULERLIGA
Leitung: Rabl Regine
Zielgruppe: 1. Klasse Anfénger und Fortgeschrittene
2. Klasse Anfanger und Fortgeschrittene
3. und 4. Klasse Fortgeschrittene
Oberstufe Fortgeschrittene
Ort: Theodor Kramer Schule
Inhalit: Erlernen der Grundschule (Dribbeln, Wurf und Defensive)
bzw. taktische Spielziige richtig anwenden.

Teilnahme an der Basketballschiilerliga.

Dauer: Je nach Anmeldung 1 - 2 stiindig
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Titel der UD: Chemieolympiade
Lehrer¥*in: Mag. Marcus Bruck
Zielgruppe: Schiilerinnen der Oberstufe

(4. Klassen nach Absprache)

Inhalte der UU:
Selbstandiges Experimentieren, wie z.B.:

* Nachweis von unbekannten Stoffen und Bestimmung ihrer Menge
e Herstellung von wichtigen Alltagsstoffen und —produkten

Fur Interessierte: Vertiefung des theoretischen Wissens

Dabei lernst Du
¢ wichtige Labormethoden kennen.
e die Natur und ihre Gesetze besser zu verstehen.

e und libst, Probleme zu l6sen.

Dadurch ist die Chemieolympiade auch eine gute Vorbereitung fiir eine
naturwissenschaftliche Matura, ein spateres naturwissenschaftliches Studium,

auch fiir den Aufnahmetest zum Medizinstudium MedAT.

Zeitliches AusmaR: 2 Stunden
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Titel der UO:

Darstellendes Spiel - THEATERGRUPPE THEODOR

Lehrer: Stephan Matyus

Zielgruppe: Alle theaterbegeisterten Schiilerinnen und Schiiler unserer
Schule

Inhalte der UU:

Die ,Theatergruppe Theodor* gibt es mittlerweile bereits seit 22 Jahren. Im Vordergrund
steht, wie auch schon in den Jahren zuvor, die Erarbeitung eines Theaterstiickes. Dieses soll
am Schuljahresende nicht nur vor Schilerinnen und Lehrerinnen, sondern auch vor Eltern,
Grofeltern und anderen Interessierten aufgefiihrt werden. Eventuell kann die Produktion

auch noch im Herbst wieder aufgefiihrt werden.

Als Vorbereitung dazu werden wéchentlich Ubungen aus dem Improvisationstheater zur
Sprach- und Stimmentwicklung, sowie zum bewussten Einsatz der Kérpersprache
abgehalten. Ferner gibt es im Rahmen der Theatergruppe, die Maglichkeit an der
Erarbeitung einer Tanzchoreographie, die nicht nur bei der Auffiihrung des Stiickes, sondern
auch im Zuge des Schulfestes prasentiert werden soll, mitzuwirken. Es besteht aber auch die
Méglichkeit nur bei der Tanzchoreographie mitzumachen.

Achtung! Die Theaterprofis wissen es bereits! In den Monaten Mai und Juni ist jedoch mit

zusatzlichen arbeitsintensiven Probenterminen zu rechnen!

Zeitliches Ausmag:

regelmaRig freitags von Zeit: voraussichtlich: 15:20 - 17 Uhr, wobei in den
Monaten Mai, Juni zusatzlich geblockte Einheiten hinzukommen.



THEODOR KRAMER

Titel der UU: Einfiihrung in das Wissenschaftliche Arbeiten

Lehrerinnen: Ursula Bohatschek-Tamandl
Edith Veith

Michaela Winter-Ziering
Zielgruppe: 6. + 7.Klassen

Inhalte der UU:

Charakteristika von wissenschaftlichem Arbeiten

Zeitliche und formale Vorgaben der VwA, Beurteilungskriterien
Themenfindung

Recherchieren — Exzerpieren - Zitieren

Forschungsmethoden

Gliedern der Arbeit, Schreibtipps + Formulierungshilfen

Planen des Arbeitsprozesses

Zeitliches AusmaB:
- einstindig im WS fir die SchiilerInnen der 7.Klassen

- einstlindig im SS fir die SchilerInnen der 6.Klassen

- wird geblockt angeboten
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Titel der UU: EVENTMANAGEMENT

Lehrerin: Regine RABL

Zielgruppe: Oberstufe

Inhalte der UU:

Zielsetzung unserer Arbeit: Gemeinsam mit Schiiler*innen Veranstaltungen in der THKR

organisieren.

Die Schiiler*innen sollen bei der Planung diverser Schulveranstaltungen, auferhalb des
Klassenzimmers und des Regelunterrichts, lernen, Verantwortung zu iibernehmen. Das
Ganze soll auch als Buddy System funktionieren, bei dem jiingere Schiiler*innen von ilteren
lernen. Ich als Ubungsleiterin bin im Idealfall nur als Koordinatorin im Einsatz. Gemeinsam
werden somit Veranstaltungen wie die Schulsprecher*innen-Wahl, der Tag der offenen Tiir

oder die Maturafeier vorbereitet und gestaltet.

Ich sehe darin auch eine gute Méglichkeit, die Kinder untereinander auch tiber das Klassen-

konstrukt hinaus zu vernetzen und so die Schulgemeinschaft zu férdern.

Zeitliches Ausmag:

1 Stunde pro Woche (jedoch fast immer geblockt kurz vor den jeweiligen Veranstaltungen)

BITTE BEI DER ANMELDUNG E-MAIL ADRESSE ANGEBEN!!!
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Titel der UU: Formatierung einer Vorwissenschaftlichen Arbeit (VWA)

Lehrer*in: Mag. Juliana ERGEN

Zielgruppe: Diese UU ist fiir Schiiler*innen der 7. &. 8. Klassen.

Inhalte der UU:

Schreibst du gerade deine VWA und stehst mit Word auf KriegsfuR?
Wir werden gemeinsam folgende Themen durchgehen und auch auf deine
konkreten Probleme deiner VWA eingehen:

Absatz- und Zeichenformatierung
Seitenlayout (Kopf- & FuBzeile - Nummerierung, FuRnoten, Querverweise
etc.)
Bilder
Tabellen
Diagramme (statistische Auswertungen!) in Excel erstellen und einbinden
Grammatik- und Rechtschreibpriifung, Woérterbuch etc.
Deckblatt
Diverse Verzeichnisse erstellen:
o Inhaltsverzeichnis
o Literaturverzeichnis
o Abbildungsverzeichnis

Zeitliches AusmaB:

1 Wochenstunde, findet geblockt statt.
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Titel der UU: Franzosisch fiir Anfinger*innen

Lehrer*in: Mag. Michaela Winter-Ziering

Zielgruppe: Anfédnger*innen und leicht Fortgeschrittene ab der 1. Klasse

Inhalte der UOU:
*Spielerisches Eintauchen in die Sprache

*Basisgrammatik und Vokabular, um sich auf Niveau A1 verstindigen zu
kénnen

*Der Fokus liegt auf der Freude am Erwerb an einer neuen Sprache

Zeitliches AusmaB:
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Titel der UU: Grundkompetenzen Mathematik (fur die 7. und 8. Klasse)

Lehrer*in: das MathematikerInnenteam

Inhalte der UU:

Aufgrund der neuen schriftlichen Reifepriifung in Mathematik ist es notwendig und
sinnvoll, sich insbesondere mit den ,Teil 1 - Beispielen" (,Grundkompetenz-Aufgaben")
auseinanderzusetzen.

In dieser unverbindlichen Ubung haben SchilerInnen der 7. und 8. Klasse die
Gelegenheit, Grundkompetenzbeispiele sowie - bei Interesse - Teil 2 - Beispiele der
bisherigen Zentralmaturatermine zu wiederholen und zu festigen und sich somit optimal
auf die neue schriftliche Reifepriifung in Mathematik vorzubereiten.

Als Arbeitsuntérlage flr beide Jahre dient das Buch ,Mathematische Grundkompetenzen*
(Kosten 2022: 23,- Euro), in dem samtliche Grundkompetenzbeispiele seit Bestehen der
Zentralmatura - in Kompetenzbereiche eingeteilt - festgehalten sind.

Teil 2 Beispiele sind in einem eigenen Band aufgelistet.

Die Bucher werden jéhrlich aktualisiert, da die neuen Maturabeispiele eingearbeitet
werden!

Die Anschaffung des Buches ,,Grundkompe_Fenzen“ ist fir jede(n) Teilnehmer(in)
Voraussetzung fir die Teilnahme an der UU, da im Buch gearbeitet wird und das
Kopieren nicht erlaubt ist!

Bei Bedarf wird auch GeoGebra zur Erklérung oder zum Lésen der Beispiele eingesetzt.
Dabei ist ein eigener Laptop hilfreich, aber nicht Voraussetzung.

Zeitliches Ausmaf: eine Doppelstunde pro Woche
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Titel der UU: Konversation Englisch fiir die 8.Klasse (8e)
Lehrer¥*in: Mag. Ursula Schwarz
Zielgruppe: Schiiler:innen der 8e

Inhalte der UU:;

Die Konversation Englisch ist vor allem fiir jene Schiilerinnen vorgesehen, die in Englisch
miindlich maturieren méchten.

Gemeinsam werden wir

e die fiir die miindliche Reifepriifung relevanten Themengebiete wiederholen

¢ manches Notwendige erginzen, das im Regelunterricht aus Zeitgriinden nicht
besprochen werden kann

e die Formate der miindlichen Reifepriifung anhand der diversen Themen iiben und
demnach viel Konversation betreiben

Die Konversationsstunde gilt als wichtige Ergdnzung zu den zwei reguldren Englischstunden
der 8. Klasse und ist potentiellen miindlichen RP-Kandidat:innen unbedingt anzuraten.

Zeitliches AusmaB:

Die Konversation Englisch ist eine einstiindige, wochentlich stattfindende Ubung
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Titel der UU: Klettern

Lehrer*in: Vera Mair

Zielgruppe: 3.-7. Klasse

Inhalte der UU:

Bouldern ist die verspielteste Art des Sportkletterns. Das Wort , bouldern® kommt
aus dem englischen: Felsblock. Es war urspriinglich das Klettern auf niederen
Felsblécken, um die eigene Klettertechnik fiir groBere Abenteuer zu verfeinern.

Mittlerweile hat sich bouldern als eigene Disziplin im Weltcup etabliert und ist
dank vieler Indoorhallen auch im Breitensport angekommen.

Du boulderst liber Matten in Absprunghdhe und brauchst keine Seilsicherung.
Dabei lernst du spielerisch die Grundtechniken des Kletterns kennen und
anwenden.

Eintritt pro Termin: 4€
Eintritt pro Termin inklusive Leihschuhen: 6€

Der Eintritt wird an jedem Termin zu Beginn selbst bezahlt.

Bekleidung: bequeme Sportbekleidung. Socken fiir die Leihschuhe.

Zeitliches Ausmag:

8 Montag-Nachmittage im Oktober/November/Dezember von 15:20-17:00
8 Montag-Nachmittage im Marz/April/Mai von 15:20-17:00

In der boulderbar Seestadt statt.

Die Anreise erfolgt selbsténdig.
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Titel der UU: Kulturkunde Latein fiir Schiiler*innen der 8. Klassen
Lehrer*in: Bohatschek-Tamandi/Calligaris/Koller-Allaf

Zielgruppe: alle Latein-Schiler*innen der 8. Klassen, besonders fiir Latein-
Maturant*innen

Inhalte der UU:

e Erarbeiten und Wiederholen von einschlégigen Textstellen

e Kompetenzorientierte Fragestellungen

» Vertiefen und Systematisieren von Hintergrundinformationen zu Literatur,
Geschichte und Kulturkunde

Diese UU ist als unterstiitzende Vorbereitung sowohl fiir die schriftliche
als auch fiir die miindliche Reifepriifung gedacht.

Zeitliches AusmaB: 1 Wochenstunde (wird geblockt angeboten)
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Mal- und Kreativwerkstatt

fur Schiler*innen der 1. bis 5. Klasse

Leitung:

Mag.? Mirjam Nausner

Inhalte:

» Wenn du in das aufregende Land der Kreativitit eintauchen willst...
* Wenn du nach Herzenslust malen, zeichnen und werkeln willst mit Ton,
Papier, Holz etc...

» Wenn du dich von deinen eigenen Ideen ganz frei und ohne Druck leiten
lassen willst...

Dann bist du hier genau richtig und herzlich willkommen!

Zeitliches AusmaB:

2 Wochenstunden
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Titel der UU: Maschinschreiben auf dem PC
Lehrer*innen: Mag. Beate Enders, Mag. Ilse Horner
Zielgruppe: Alle Schulstufen

Inhalte der UU:

10-Finger-System, Ubungen zur Textgestaltung

Beherrschst du das Zehnfingersystem, dann findest du nicht nur in kiirzester Zeit
die richtigen Tasten, sondern du lernst auch schnell, automatisch zu schreiben.
Dies erspart dir wertvolle Zeit und du kannst dich ganz auf den Text (Referat,
Vorwissenschaftliche Arbeit usw.) konzentrieren.

Zusatzlich werden auch die Konzentration, Wahrnehmung und Rechtschreibung
gefordert, weil Buchstabe flr Buchstabe getippt wird und man sich dadurch die
Wortbilder merkt.

Zeitliches AusmaB: 1-stiindig
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Unverbindliche Ubung: Politische Bildung

Lehrer:

Mag. Markus Grass

Zielgruppe:
Oberstufe

Inhalte der UU:

e Was ist Politik?

e Kennenlernen unterschiedlicher politischer Standpunkte zu aktuellen
Fragen

e Kritische Reflexion der Medienberichterstattung Gber politische
Entwicklungen

o Diskussion uber aktuelle politische Probleme und Entwicklungen

Zeitliches Ausmag:

Zwei Stunden pro Woche
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Titel der UD:
SCHACH

Lehrer¥*in:

PRIMAS David
Zielgruppe:
Unterstufe/Oberstufe

Inhalte der UU:

e Kulturelle Bedeutung/Bezilige der Sportart Schach (Geschichte des
Schachspiels)

» Die gesamte Bandbreite des Schachspielens (Strategie, Taktik, Endspiel,
Eréffnung, Spielpsychologie)

» Spielregeln (Brett, Grundbegriffe, Spielziel, Zugregeln, Ende des Spiels,
verklrzte Notation, Ergebnis, Schachuhr, ,berihrt/gefiihrt®, Remis,
erlaubte/verbotene Hilfsmittel, Etikette u.v.m.)

» Grundbegriffe der Strategie und Taktik (Partiephasen, Wert der Figuren,
Fesselung, Gabelangriff, Abzugsschach, Mattwendungen,
Bauernformationen)

e Computerschach

» Spezielle Schachformen (Turnierschach, Standardschach, klassisches
Schach, Fernschach, Simultanschach, Beratungspartien, Freistil-Schach,
Vorgabepartien, 5 Minuten-Blitzschach, 30 Minuten-Schach u.v.m.)

e Schachvarianten (Bauernschach, Réuberschach, Chess960,
Tandemschach)

e Weihnachts-, Oster-, Abschlussturniere

¢ Schilerliga und externe Turniere gegen andere Schulen

Zeitliches AusmagB:

1 Wochenstunde
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Titel der UU:
TISCHTENNIS

Lehrer*in:

PRIMAS David

Zielgruppe:

Unterstufe/Oberstufe

Inhalte der UU:

Unterschiede innerhalb der Bewegungsausfiihrung zwischen der
Vorbereitungsphase (Ausholbewegung), der Hauptphase (Schlag) und der
Endphase (Ausschwingen). Ziel: Automatisierungsprozess der
Bewegungsfolgen

Kennenlernen der verschiedenen Schlagarten (Kontern, Topspin, Schupf-
Schlag, Verteidigungsschlag, Flip, Aufschlag) mit der Riickhand und
Vorhand

Ubungen zur Steigerung der sportlichen Leistungsfahigkeit in den
Bereichen: Kondition, Reaktionsféhigkeit, Technik, Kopplungsfihigkeit,
Rhythmusfahigkeit und der taktisch-kognitiven Fahigkeit

Materialkunde

Weihnachts-, Oster-, Abschlussturniere

Schlagerhaltung, Ballgewdhnungstibungen, Grundstellung, Grundschlége
Ballklbeltraining, regelmé&Bige/halbregelmaBige/wettkampfspezifische
Ubungen, Wettkampfspiele am TT-Tisch (Kaiserspiel, ,Ubungskaiser",
»Geschicklichkeitskaiser®, Grabentisch, Rundlauf, Rundlauf mit LP Zuspiel),
Spielformen

Schiilerliga und externe Turniere gegen andere Schulen

Zeitliches Ausma@B:

2 Wochenstunden
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Titel der UU: Womens EMPOWERment - ICH mache mich stark!
Lehrer*in: Mag.a Sabina Prudic
Zielgruppe: NUR Méddchen (1) der 4. - 8.Klassen

Inhalte der UU:

Starke und Kraft kommt nicht von auBen. Die Macht zu haben, als Madchen und
Frau selbst Uber das eigene Leben zu bestimmen, bedeutet vor allem erstmal,
sich der eigenen Stérken und der eigenen Kraft bewusst zu sein.
Chancengleichheit beginnt bei uns selbst und hat vor allem noch kein Ende
gefunden.

Das Ziel der UU ist es, gemeinsam mehr an Chancen und Handlungsspielraum zu
erarbeiten und zu erobern.

Daftur gehen wir auf Spurensuche - in der Schule, im eigenen Lebensumfeld, in
der Stadt Wien, ... um Problemstellen offen zu legen, um gute Beispiele
aufzuzeigen, um eingefahrene Muster und allzu gewohnte Handlungen zu
hinterfragen, etc.

Wir suchen die Menschen und die Orte, wo wir Raum und Méglichkeiten erhalten
oder wo wir sie uns holen. Wo kénnen oder sollten wir etwas verdndern? Wo gibt
es Initiativen, die genau dafiir da sind? Wo stehen wir Madchen und Frauen im
Mittelpunkt?

Wir bestimmen, wo es hingeht in unserem Leben - und wir bestimmen
gemeinsam, was so alles passieren wird und kann in dieser UU...

Zeitliches AusmaB: 1 Wochenstunde



